
2023年11月5日現在

１２月２２日（金） ※午前中は一般営業となるため滑走できません。

15:30～17:30 公式練習(中間整氷16:25-16:35コースのみ)

スタートトライアル（16:00-16:20、17:05-17:25）

14:30 監督会議 山形市総合スポーツセンター野球場きらやかスタジアム会議室

１２月２３日（土）  8:30～　9:30 公式練習

 10:00 １ 中学男子 ５０００ｍ q

２ 高校男子 ５０００ｍ q

３ 成年男子 ５０００ｍ q

整　　氷（コース） 5000m表彰

４ 中学女子 １５００ｍ q

５ 中学男子 １５００ｍ q

６ 高校女子 １５００ｍ q

整　　氷（コース）

７ 高校男子 １５００ｍ q

８ 成年女子 １５００ｍ q

９ 成年男子 １５００ｍ q

整　　氷（全面） 1500m表彰

10 中学女子 ５００ｍ p

11 中学男子 ５００ｍ p

12 高校女子 ５００ｍ p

13 高校男子 ５００ｍ p

14 成年女子 ５００ｍ p

15 成年男子 ５００ｍ p

500m表彰

競技終了予定時刻　15:00

ブロック撤去後公式練習30分間

１２月２４日（日）  8:30～　9:30 公式練習

10:00 1 中学女子 １０００ｍ q

2 中学男子 １０００ｍ q

3 高校女子 １０００ｍ q

整　　氷（コース）

4 高校男子 １０００ｍ q

5 成年女子 １０００ｍ q

6 成年男子 １０００ｍ q

整　　氷（全面） 1000m表彰

7 中学女子 ３０００ｍ q

8 中学男子 ３０００ｍ q

9 高校女子 ３０００ｍ q
整　　氷（コース）

10 成年女子 ３０００ｍ q
11 高校男子 ３０００ｍ q
12 成年男子 ３０００ｍ q

競技終了予定時刻　13:00
表彰式 山形市総合スポーツセンタースケート場内（予定）

スピード競技日程（案）エントリー数によって競技順序がかわる可能性があります。


