
１ 主 催

２ 後 援
（ 予 定 ）

３ 会 場

４ 競 技 距 離 男子　500ｍ　1000ｍ　1500ｍ　3000ｍ　5000ｍ

女子　500ｍ　1000ｍ　1500ｍ　3000ｍ

５ 日 程

公式練習 １４：３０～１６：３０

代表者会議 １７：００～（ＹＳアリーナ八戸 　多目的室）

公式練習 ８：００～９：３０

競技開始 １０：００～

公式練習 ８：００～９：３０

競技開始 １０：００～

６ 競 技 方 法

７ 表 彰

８ 参 加 資 格

９ 出 場 制 限

10 参 加 申 込

(3)トラックは標準 400ｍダブルトラックとする。

(4)組合せ、スタート順については、申込締切時における前年度及び今年度シーズンのランキング（但しカルガ
リー、ソルトレイク及びウルムチを除く）順により組合せ、最上位者が最終組でスタートするようレフェリーが
責任を持って行うものとする。(代表者会議での抽選は行わない。)

(5)1000m以上の距離については、カルテットスタート競技方法を採用することもある。

(2)青森県選抜スピードスケート競技会参加者にあっては別途要項による。

(ｴ)参加申込締切後に参加を取り消す者は大会事務局へ必ず棄権届出書（別紙４）を提出すること。

男女共各距離１位から３位まで賞状を授与する。

(1)令和７年度日本スケート連盟の登録者で中学生以上の者とする。

※オープン参加の選手の組み合わせ及びスタート順については、別途定める。

(3)海外登録者については、オープン参加での出場を認める。

(1)男女とも１名２距離以内とする。

(1)参加資格を有する者にあってはJSFマイページ（https://www.skatingjapan.jp/mypage/）の競技会参加申込
サイト（以下「サイト」という。）で申し込むこと。

(ｱ)参加申込に際しては参加申込者のメールアドレスを入力し参加申込完了直後にサイトから自動送付される参
加申込受理の通知（以下「受理通知」という。）を受け取ること。この受理通知は参加申込にかかる疑義が生じ
た際確認するため、代表者会議が終了するまで保存しておくこと。

(ｲ)参加申込にかかる疑義で受理通知が確認できない場合は参加申込締切時の参加申込状況により以後の処理を
行うものとする。

(ｳ)参加申込締切前に参加申込の内容修正又は取り消しを行う場合はサイトで行うこと。この場合、(ｱ)同様に受
理通知を受け取ること。（サイトへのログインは、参加申込締切日の正午までとする。）

2025'長根オータムスピードスケート競技会

要　　項（案）

一般社団法人青森県スケート連盟

青森県教育委員会　八戸市

(2)本競技会は、本要項の各規定のほか，国際スケート連盟スピードスケート競技規則（以下「ＩＳＵ規 則」と
いう。）、日本スケート連盟スピードスケート競技規則に従って実施する。

ＹＳアリーナ八戸(八戸市大字売市字輿遊下3　 TEL0178-43-9544)
※競技会に関する問い合わせはしないこと。

　　①女子500m ②男子500m ③男子5000m ④女子1500m ⑤男子1500m

　　①女子1000m ②男子1000m ③女子3000m ④男子3000m

令和７年９月１９日（金）

令和７年９月２０日（土）

令和７年９月２１日（日）

(1)本競技会は、距離別競技会とする。



　英語での問い合わせ先: 金濱　亨（Akira KANEHAMA）　　e-mail:akira.kanehama@gmail.com

11 宿 泊

12 そ の 他

(2)参加者は各自でアームバンド（白・赤・黄・青）を用意すること

(ｳ)参加申込締切後はいかなる場合も支払われた参加申込料は返還しない
　（未納の者にあってはこれを徴収する）。

(4)参加申込締切　令和７年９月３日(水) 正午

(6)参加申込が遅延した者（参加申込締切までに参加申込料が納入されていない者を含む。）又は参加申込書が
不完全な者は本競技会への参加を認めない。

(2)海外登録者については、各チームごとに別途定める「海外登録者参加申込書」に必要事項を記入し、大会事
務局宛にメール添付で提出すること。　※参加申込締切を厳守のこと

(3)参加申込料は参加申込名で支払う（銀行振込に限る）ものとし、振込手数料は申込者の負担とする。ただ
し、複数の申込者の参加料を一括して支払う場合は、参加料振込明細書（別紙２）を大会事務局へ送付するこ
と。

(3)参加者はバッジ認定証(申請中の者は、記録証明書の写し)を持参すること。

(5)中学生にあってはサイトから出力した参加申込書(副)の親権者署名欄に親権者が自署した参加承諾書を代表
者会議までに大会事務局へ提出すること。

(7)参加申込にかかる個人情報は、個人情報の保護に関する法律・関連法令を厳守し、競技運営以外の目的には
使用しない。

各チームで手配すること。

(ｱ)参加申込料１名につき　6,000円
　但し、青森県登録選手については、高校生以上5,000円、中学生4,000円とする。

(ｲ)振込先　金融機関名： 青い森信用金庫　廿三日町支店
　　　　　　口座番号： 普通　０６４１７９２
　　　　　　口座名義： 一般社団法人青森県スケート連盟　代表理事　岡田　英
　　　　　　　　　　（ｲｯﾊﾟﾝｼｬﾀﾞﾝﾎｳｼﾞﾝｱｵﾓﾘｹﾝｽｹｰﾄﾚﾝﾒｲﾀﾞｲﾋｮｳﾘｼﾞ　ｵｶﾀﾞ ﾀｹｼ）

(1)本競技会中の事故等については応急処置のみとし責任は負わない。
   参加者は、スポーツ傷害保険に必ず加入していること。

(ｵ)大会事務局
　一般社団法人青森県スケート連盟　担当　仁科恭典
　　　　　〒039-0815　青森県三戸郡南部町大字福田字あかね５－２７
　　　　　　TEL　0178-84-4014　　携帯　090-4040-4465
　　　　　　e-mail　 事務局　 jimukyoku@aomoriskate.ec-net.jp
　　　　 　　　　　　自　宅 　rdsyc593@yahoo.co.jp
　　　　　　連盟HP URL　http://aomoriskate.ec-net.jp/

(ｶ)参加申込状況は参加申込締切後、青森県連盟ホームページに公開する。


