
２０２４／２０２５スピードスケート　競技会予定表(案) 2024/7/21 現在

日 曜 県内 日 曜 県内 県外 日 曜 県外 日 曜 県内 県外 日 曜 県内 県外

8 月 YSアリーナ八戸 1 日 1 火 1 金 1 日 高校総体・県中総体② 学生選手権②（渋川）

9 火 測量・ライン入れ 2 月 2 水 2 土 スケート教室② 2 月

10 水 3 火 3 木 3 日 スケート教室③ 3 火

27 土 YSアリーナ八戸オープン 4 水 4 金 4 月 4 水

８　月 5 木 5 土 5 火 5 木

6 火 6 金 6 日 6 水 6 金 全日本選抜３①（恵那）

7 水 7 土 7 月 7 木 7 土 スケート教室⑧ 全日本選抜３②（恵那）

8 木 8 日 8 火 8 金 8 日 １００Ｍ記録会 全日本選抜３③（恵那）

9 金 9 月 9 水 9 土 スケート教室④ 全日本選抜１①（帯広） 9 月

10 土 10 火 10 木 10 日 スケート教室⑤ 全日本選抜１②（帯広） 10 火

11 日 11 水 11 金 11 月 全日本選抜１③（帯広） 11 水

12 月 12 木 12 土 12 火 12 木

13 火 13 金 13 日 バッジテスト② 13 水 13 金 全日本選手権①（八戸）

14 水 14 土 14 月 スポーツの日 14 木 14 土 全日本選手権②（八戸）

15 木 15 日 バッジテスト① 15 火 15 金 ISU四大陸選手権①（八戸） 15 日 全日本選手権③（八戸）

16 金 16 月 16 水 16 土 ISU四大陸選手権②（八戸） 16 月

17 土 17 火 17 木 17 日 ISU四大陸選手権③（八戸） 17 火

18 日 18 水 18 金 18 月 18 水

19 月 19 木 19 土 19 火 19 木

20 火 20 金 20 日 スケート教室① 20 水 20 金

21 水 21 土 21 月 21 木 21 土 県スポ少　BT4 東北大会①（郡山）

22 木 22 日
公認審判員中央セミナー
（盛岡）

22 火 22 金
全日本選抜２①（苫小牧）
ISUWCSS①（長野）

22 日 東北大会②（郡山）

23 金 23 月 23 水 23 土 スケート教室⑥ BT3
全日本選抜２②（苫小牧）
ISUWCSS②（長野）

23 月

24 土 長根サマー① 24 火 24 木 24 日 スケート教室⑦
全日本選抜２③（苫小牧）
ISUWCSS③（長野）

24 火

25 日 長根サマー② 25 水 25 金 全日本SD①（長野） 25 月 25 水

26 月 26 木 26 土 みちのく競技会① 全日本SD②（長野） 26 火 26 木

27 火 27 金 27 日 みちのく競技会② 全日本SD③（長野） 27 水 27 金

28 水 28 土 長根オータム・南部地方中学校① 28 月 28 木 28 土 県ＡＲ、県ＳＰ､県ＪｒＳＰ①

29 木 29 日 長根オータム・南部地方中学校② 29 火 29 金 29 日 県ＡＲ、県ＳＰ､県ＪｒＳＰ②

30 金 30 月 30 水 30 土 高校総体・県中総体① 学生選手権①（渋川） 30 月

31 土 31 木 31 火

県内

７　月 ９　月 １０　月 １１　月 １２　月



日 曜 県内 県外 日 曜 県内 県外 日 曜 県内

1 水 1 土 長根ゴールドＳＰ① 全中①（長野） 1 土

2 木 2 日 長根ゴールドＳＰ② 全中②（長野） 2 日

3 金 3 月 全中③（長野） 3 月

4 土 4 火 全中④（長野） 4 火

5 日 三浦杯　バッジテスト⑤ インカレ①（富士吉田） 5 水 5 水

6 月 インカレ②（富士吉田） 6 木 6 木

7 火 インカレ③（富士吉田） 7 金 7 金

8 水 8 土 全日本選抜4①（渋川）、全日本ノービス（札幌）① 8 土 長根ファイナル①

9 木 9 日 全日本選抜4②（渋川）、全日本ノービス（札幌）② 9 日 長根ファイナル②

10 金 10 月 10 月

11 土 全日本Jr①（釧路） 全日本マスターズ①（郡山） 11 火 11 火

12 日 全日本Jr②（釧路） 全日本マスターズ②（郡山） 12 水 12 水

13 月 全日本Jr③（釧路） 13 木 13 木

14 火 14 金 14 金

15 水 15 土 長根ウインター① 15 土

16 木 16 日 長根ウインター② 16 日

17 金 17 月 17 月

18 土 全日本ノービス①（富士吉田） 18 火 18 火

19 日 全日本ノービス②（富士吉田） 19 水 19 水

20 月 20 木 20 木

21 火 インターハイ①（盛岡） 21 金 21 金

22 水 インターハイ②（盛岡） 22 土 高校選抜①（帯広） 22 土

23 木 インターハイ③（盛岡） 23 日 県小学生大会 高校選抜②（帯広） 23 日

24 金 24 月 24 月

25 土
長根小学生交歓会　八戸
対栃木県交歓会

25 火 25 火

26 日 国スポSS①（渋川） 26 水 26 水

27 月 国スポSS②（渋川）ST①（岡山） 27 木 27 木

28 火 国スポSS③（渋川）ST②（岡山） 28 金 28 金

29 水 国スポSS④（渋川） 29 土

30 木 30 日

31 金 31 月

２　月 ３　月１　月


