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平成３１年１月１４日（月）

各距離のタイムを、秒に換算して得点とする。（１００分の１）

（公財）日本スケート連盟スピードスケート競技特別規則に準じる。

(2)参加者全員に参加証を授与する。

　　以内 に入賞した者

(1)男女別に総合１位～３位までに賞状とトロフィー、４位から６位に

ＡＢＡ青森朝日放送株式会社

八戸市長根公園パイピングスケートリンク

競技本部　　　(　担当者　　　南舘義孝、　　橋本　伸　)

競技会中の事故・傷害については、保護者の責任とする。

平成３１年１月２６日（土）

平成３１年１月２７日（日）

　　賞状を授与する。　

(1)青森県スケート連盟に登録済みで、バッジテストＥ級以上の児童。

　　ただし、バッジテストは１距離合格でも可とする。

(2)青森県スポーツ少年団フェスティバルスケート競技会で各種目６位

(1)所定の用紙に、必要事項を記入の上、申し込むこと。

(2)参加料３０００円を競技当日、競技本部に届けること。

ＡＢＡ杯
第２５回長根ゴールドスプリント競技会開催要項

要　　項

　　　前日と異なるレーンよりスタートする。

(1)小学生の男女別競技で、各距離２回ずつの総合競技とする。

(2)組み合わせ及びスタート順

　　①スタート順は、女子が先に滑走する。

　　②第１日の３００ｍと５００ｍの組み合わせ及びスタート順は抽選による。

　　③第２日の２距離は、前日のそれぞれの距離のランキングに従って、

平成３１年１月２６日（土）　～　１月２７日（日）

小学生男女　　３００ｍ　　５００ｍ

青森県の小学生に、記録へ挑戦の機会を与え、スプリントスピード

スケ－トの競技力向上を図ることを目的とする。

青森県スケート連盟

八戸市　　　　　　　　　　　　


