
平成 30年度スピードスケート普及強化合宿(秋) 開催要項 
 

青森県スケート連盟 

 

１ 目  的   青森県内小学生のスピードスケート普及と強化を目的とする。 

 

２ 主  催   青森県教育委員会  (公財)青森県体育協会 

 

３ 主  管   青森県スケート連盟 

 

４ 後  援   八戸市教育委員会 

 

５ 期  間   平成 30年 10月 27日（土）～10月 28日（日） １泊２日 

 

６ 場  所   名  称：ふくちアイスアリーナ 

         住  所：〒039－0892 三戸郡南部町大字苫米地字上根岸 73-1 

電話番号：0178－84－2850（代） 

 

７ 宿 泊 先   名  称：バーデハウスふくち「アヴァンセふくち」 

住  所：〒039－0892 三戸郡南部町大字苫米地字上根岸 73-1 

電話番号：0178－84－2850（代） 

 

８ 対  象   青森県内小学生（３年～６年生）で保護者の承諾を得た児童。 

 

９ 参加費用   一部青森県スケート連盟で補助 【個人負担：３，０００円】 

          

10 日  程   10月 27日（土） ○9時 45分「バーデハウスふくち」集合 

                                                (ｱｲｽｱﾘｰﾅ近くの入口より入館) 

○開講式の後，陸上・氷上練習(基本滑走) 

         10月 28日（日） ○陸上・氷上練習(基本滑走) 

                  ○昼食，閉講式 

○13時 30分頃「バーデハウスふくち」解散 

          ※詳細の日程については、参加申込受付後に配付。 

 

11 持 ち 物   スケート練習用具一式，ヘルメット(自転車用でも可)，筆記用具， 

トレーニング衣類，洗面具，着替え（多めに），汗ふきタオル，常備薬，

お金(水分補給代)，弁当１食分（１日目昼食用) 等 

           

12 参加申込   （１）申込先  八戸市立西園小学校（八戸市尻内町島田 24－1） 

南 舘 義 孝  ℡ 0178－23－3235(西園小) 

（２）申込方法 別紙参加申込書に必要事項を明記し，参加費(個人負

担 3,000円)を添えて申し込むこと 

         （３）締め切り 10月 4日（木）必着 

                  

13 そ の 他   ○本連盟で，参加者全員，傷害保険に加入する。合宿中の事故等につ

いては，状況に応じて保護者との連絡の上，対処する。 


