
1 長根サマー競技会 八戸 (青森県ス連)
2 青森県選抜競技会 八戸 (青森県ス連)
3 オーバル競技会② 帯広 (北海道ス連)
4 全日本距離別選手権 長野 (日ス連)
5 みちのく競技会 八戸 (青森県ス連)
6 帯広の森競技会 帯広 (北海道ス連)
7 全日本選抜　帯広大会 帯広 (日ス連)
8 Ｍシリーズ　Nov. 長野 (長野県ス連)
9 高校総体 八戸 (青森県高体連)
10 東北高校選手権 盛岡 (東北高体連)
11 長根ウィンター競技会 八戸 (青森県ス連)
12 全日本ＪＲ選手権 盛岡 (日ス連)
13 インターハイ 日光 (全国高体連)
14 国民スポーツ大会 八戸 (日本スポーツ協会)
15 新人戦 八戸 (県スケート専門部)
16 青森県ＡＲ選手権 八戸 (青森県ス連)
17 青森県ＳＰ選手権 八戸 (青森県ス連)
18 全国高校選抜 帯広 (全国高体連)
19 長根ファナル競技会 八戸 (青森県ス連)

青森県高等学校体育連盟スケート専門部

青森県高体連スケート専門部
令和７年度

スピード競技　競技記録



1
期　日
会　場

31位 後村　恵寿 八戸 1 39.23 18位 上田　千聖 八学光星 2 42.50
44位 木村　庵吏 八戸西 1 41.99 42位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 46.20
48位 佐藤　颯馬 八戸西 2 42.33
50位 加藤　圭悟 八戸西 1 42.91

24位 上田　千聖 八学光星 2 1.26.30
46位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.35.31

14位 出町　拓人 八戸西 1 1.55.77
57位 後村　恵寿 八戸 1 2.05.85
63位 大貝　優輔 八戸北 1 2.10.72 24位 木村　由茉 八戸東 2 2.14.65
72位 西村龍之介 八戸 1 2.15.24

32位 木村　由茉 八戸東 2 4.50.74
2位 出町　拓人 八戸西 1 4.01.42 37位 長根　結芽 八学光星 2 4.56.66
15位 佐藤　颯馬 八戸西 2 4.27.63
18位 加藤　圭悟 八戸西 1 4.37.00
26位 西村龍之介 八戸 1 4.55.36 11位 長根　結芽 八学光星 2 8.40.18
28位 木村　庵吏 八戸西 1 5.05.34

52位 大貝　優輔 八戸北 1 8.43.21

2
期　日
会　場

2位 後村　恵寿 八戸 1 38.60 3位 上田　千聖 八学光星 2 41.98
3位 木村　庵吏 八戸西 1 41.15 7位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 46.37

3位 後村　恵寿 八戸 1 1.18.36 5位 上田　千聖 八学光星 2 1.26.38
4位 木村　庵吏 八戸西 1 1.23.11 10位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.34.68
5位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.23.73
6位 佐藤　颯馬 八戸西 2 1.24.61

4位 木村　由茉 八戸東 2 2.13.35
8位 長根　結芽 八学光星 2 2.22.79

1位 出町　拓人 八戸西 1 1.55.24
4位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.10.91
6位 西村龍之介 八戸 1 2.14.69 4位 木村　由茉 八戸東 2 4.41.28

8位 長根　結芽 八学光星 2 4.58.65

2位 出町　拓人 八戸西 1 3.59.74
5位 大貝　優輔 八戸北 1 4.43.09
7位 西村龍之介 八戸 1 4.48.84

4位 佐藤　颯馬 八戸西 2 8.02.67
5位 大貝　優輔 八戸北 1 8.16.77

令和7年9月20日(土)～21日(日)

女　子

令和7年8月23日(土)～24日(日)
ＹＳアリーナ八戸

男　子
５００ｍ

１０００ｍ

３０００ｍ

５０００ｍ

１０００ｍ

５００ｍ

１０００ｍ

１５００ｍ

３０００ｍ

３０００ｍ

５０００ｍ

ＹＳアリーナ八戸

５００ｍ

2025’長根サマースピードスケート競技会

女　子
５００ｍ

男　子

第59回青森県選抜スピードスケート競技会

１５００ｍ

１５００ｍ

１５００ｍ

３０００ｍ

５０００ｍ



3
期　日
会　場

37位 後村　恵寿 八戸 1 40.24 16位 上田　千聖 八学光星 2 41.78
45位 木村　庵吏 八戸西 1 41.73 42位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 46.08

32位 後村　恵寿 八戸 1 1.17.28 26位 上田　千聖 八学光星 2 1.26.37
50位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.21.11 48位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.34.19
63位 木村　庵吏 八戸西 1 1.25.17
66位 西村龍之介 八戸 1 1.25.84

18位 木村　由茉 八戸東 2 2.12.03
34位 長根　結芽 八学光星 2 2.17.83

50位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.07.39
51位 佐藤　颯馬 八戸西 2 2.08.00
54位 大貝　優輔 八戸北 1 2.10.17 18位 木村　由茉 八戸東 2 4.48.34
61位 西村龍之介 八戸 1 2.18.09 22位 長根　結芽 八学光星 2 4.51.74

36位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.47.41
47位 大貝　優輔 八戸北 1 8.05.89

4
期　日
会　場

10位 出町　拓人 八戸西 1 1.53.30

5位 出町　拓人 八戸西 1 3.56.40

5
期　日
会　場

11位 後村　恵寿 八戸 1 38.59 13位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 46.87
20位 木村　庵吏 八戸西 1 41.70

11位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.27.49
29位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.21.72 7位 木村　由茉 八戸東 2 1.25.94
33位 木村　庵吏 八戸西 1 1.23.04 9位 上田　千聖 八学光星 2 1.26.38
36位 大貝　優輔 八戸北 1 1.25.17
38位 西村龍之介 八戸 1 1.26.69

5位 上田　千聖 八学光星 2 2.17.22

22位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.08.37
23位 大貝　優輔 八戸北 1 2.10.19 9位 長根　結芽 八学光星 2 4.49.83
25位 西村龍之介 八戸 1 2.16.12

7位 長根　結芽 八学光星 2 8.09.63
16位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.40.51

11位 佐藤　颯馬 八戸西 2 15.55.41

１０００ｍ １０００ｍ

１５００ｍ

１５００ｍ

３０００ｍ

５０００ｍ

５００ｍ ５００ｍ

長野市オリンピックアリーナ（長野県長野市）

令和7年10月25日(土)～26日(日)

男　子 女　子

2025’みちのくスピードスケート競技会

１５００ｍ

女　子
５００ｍ ５００ｍ

１０００ｍ

１５００ｍ

１５００ｍ

５０００ｍ
５０００ｍ

ＹＳアリーナ八戸

令和7年10月24日(金)～26日(日)
第32回全日本スピードスケート距離別選手権大会

３０００ｍ

2025十勝オーバルスピードスケート競技会第2戦
令和7年10月11日(土)～12日(日)
明治北海道十勝オーバル(北海道帯広市)

男　子

男　子

１０００ｍ

１００００ｍ

３０００ｍ



6
期　日
会　場

16位 木村　由茉 八戸東 2 4.34.18

7
期　日
会　場

27位 出町　拓人 八戸西 1 1.53.44

1位 出町　拓人 八戸西 1 3.58.03

26位 出町　拓人 八戸西 1 6.55.31

8
期　日
会　場

4位 上田　千聖 八学光星 2 42.43

3位 上田　千聖 八学光星 2 1.28.34

2025/26　全日本選抜スピードスケート競技会　帯広大会
令和7年11月14日(金)～16日(日)
明治北海道十勝オーバル(北海道帯広市)

男　子
１５００ｍ

３０００ｍ

５０００ｍ

１０００ｍ

2025　帯広の森スピードスケート競技会
令和7年11月8日(土)～9日(月)
明治北海道十勝オーバル(北海道帯広市)

女　子
３０００ｍ

2025/26　ランキングアップＭシリーズNov.
令和7年11月21日(金)～23日(日)
長野市オリンピックアリーナ（長野県長野市）

女　子
５００ｍ



9

期　日
会　場

1位 後村　恵寿 八戸 1 34.48 1位 上田　千聖 八学光星 2 41.92 大会新記録

2位 木村　庵吏 八戸西 1 40.78 2位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 44.93

1位 後村　恵寿 八戸 1 1.17.55 1位 上田　千聖 八学光星 2 1.28.10
2位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.21.62 2位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.30.48
3位 木村　庵吏 八戸西 1 1.22.18
4位 大貝　優輔 八戸北 1 1.24.76
5位 西村龍之介 八戸 1 1.27.02 1位 木村　由茉 八戸東 2 2.13.15

2位 長根　結芽 八学光星 2 2.23.14

1位 出町　拓人 八戸西 1 1.54.37
2位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.08.19 1位 木村　由茉 八戸東 2 4.49.51
3位 大貝　優輔 八戸北 1 2.09.91 2位 長根　結芽 八学光星 2 4.59.91
4位 西村龍之介 八戸 1 2.18.58

1位 八学光星 22 点
1位 出町　拓人 八戸西 1 6.58.82 2位 八戸東 12 点
2位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.37.95 3位 八戸高専 10 点

1位 佐藤　颯馬 八戸西 2 16.24.43

1位 八戸西 42 点
2位 八戸 17 点
3位 八戸北 7 点

10

期　日
会　場

3位 後村　恵寿 八戸 1 40.78 3位 上田　千聖 八学光星 2 43.42
13位 木村　庵吏 八戸西 1 76.07 6位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 47.33

3位 後村　恵寿 八戸 1 1.20.71 2位 上田　千聖 八学光星 2 1.27.77
6位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.24.10 5位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.34.85
9位 木村　庵吏 八戸西 1 1.25.62

1位 木村　由茉 八戸東 2 2.18.92
1位 出町　拓人 八戸西 1 1.58.41 2位 長根　結芽 八学光星 2 2.29.60
2位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.11.19
5位 西村龍之介 八戸 1 2.17.42

大貝　優輔 八戸北 1 失格 1位 木村　由茉 八戸東 2 5.24.37
2位 長根　結芽 八学光星 2 5.40.16

1位 出町　拓人 八戸西 1 4.16.63
4位 佐藤　颯馬 八戸西 2 4.53.70 1位 八学光星 19 点
5位 大貝　優輔 八戸北 1 4.54.24 3位 八戸東 12 点
7位 西村龍之介 八戸 1 5.10.77 7位 八戸高専 3 点

3位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.58.47

2位 八戸西 25 点
3位 八戸 10 点
7位 八戸北 2 点

男　子
５００ｍ

令和7年11月29日(土)～30日(日)

１０００ｍ

１５００ｍ

男　子

令和7年12月20日(土)～21日(日)

令和７年度東北高等学校総合体育大会
第37回東北高等学校スケート競技選手権大会スピード競技

女　子

１５００ｍ

５００ｍ

2年連続7回目

女　子

５００ｍ

１０００ｍ １０００ｍ

１５００ｍ

５０００ｍ

学校対抗総合

３０００ｍ

13年連続20回目

フジスイアイスリンクいわて(岩手県盛岡市)

１０００ｍ

５００ｍ

３０００ｍ
学校対抗総合

１５００ｍ
３０００ｍ

５０００ｍ

１００００ｍ

ＹＳアリーナ八戸

学校対抗総合
2年連続22回目

学校対抗総合

令和７年度青森県高等学校総合体育大会
第78回青森県高等学校スケート競技選手権大会スピード競技



11
期　日
会　場

23位 後村　恵寿 八戸 1 38.77 8位 上田　千聖 八学光星 2 41.59 県高校新
31位 木村　庵吏 八戸西 1 40.27 22位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 43.93

18位 後村　恵寿 八戸 1 1.16.70 23位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.30.28
29位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.21.46 25位 長根　結芽 八学光星 2 1.30.70
32位 木村　庵吏 八戸西 1 1.22.66 39位 上田　千聖 八学光星 2 1.45.54

18位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.07.33 9位 木村　由茉 八戸東 2 2.11.29
20位 大貝　優輔 八戸北 1 2.10.63 21位 長根　結芽 八学光星 2 2.21.72
21位 西村龍之介 八戸 1 2.10.99

8位 木村　由茉 八戸東 2 4.30.82
11位 佐藤　颯馬 八戸西 2 4.28.02
14位 大貝　優輔 八戸北 1 4.36.50
18位 西村龍之介 八戸 1 4.44.41

18位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.35.83

12
期　日
会　場

26位 後村　恵寿 八戸 1 40.98 16位 上田　千聖 八学光星 2 44.17
31位 二ノ久保　慧美 八戸高専 1 46.64

後村　恵寿 八戸 1 DQ
37位 上田　千聖 八学光星 2 1.32.17
43位 二ノ久保　慧美 八戸高専 1 1.34.74

14位 出町　拓人 八戸西 1 1.57.24 45位 長根　結芽 八学光星 2 1.35.10

6位 出町　拓人 八戸西 1 7.02.50 10位 木村　由茉 八戸東 2 2.15.45
36位 長根　結芽 八学光星 2 2.49.08

3位 木村　由茉 八戸東 2 4.43.25

7位 長根　結芽 八学光星 2
12位 上田　千聖 八学光星 2
23位 二ノ久保　慧美 八戸高専 1

３０００ｍ

１０００ｍ

第49回全日本ジュニアスピードスケート選手権大会
令和8年1月16日(金)～18日(日)

１５００ｍ１５００ｍ

３０００ｍ
３０００ｍ

５０００ｍ

女　子

2p(6.25.08)
0p(6.32.14)

7lap(5.13.25)

５０００ｍ

マススタート(10周)

５００ｍ ５００ｍ

ＹＳアリーナ八戸
男　子 女　子

１０００ｍ １０００ｍ

2025/26　長根ウィンタースピードスケート競技会
令和7年12月27日(土)～28日(日)

１０００ｍ

５００ｍ
男　子

５００ｍ

１５００ｍ

１５００ｍ

フジスイアイスリンクいわて（岩手県盛岡市）



13

期　日
会　場

14位 後村　恵寿 八戸 1 38.49 16位 上田　千聖 八学光星 2 42.81
30位 木村　庵吏 八戸西 1 41.15

17位 上田　千聖 八学光星 2 1.29.30
28位 後村　恵寿 八戸 1 1.21.09 22位 長根　結芽 八学光星 2 1.31.88
31位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.21.93
43位 大貝　優輔 八戸北 1 1.25.66
45位 西村龍之介 八戸 1 1.26.41 10位 木村　由茉 八戸東 2 2.13.59
46位 木村　庵吏 八戸西 1 1.26.47 23位 長根　結芽 八学光星 2 2.33.02

7位 出町　拓人 八戸西 1 1.57.19 8位 木村　由茉 八戸東 2 4.41.98
34位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.11.82
40位 大貝　優輔 八戸北 1 2.15.75
44位 西村龍之介 八戸 1 2.21.87 13位 八学光星 4 点

15位 八戸東 3 点

2位 出町　拓人 八戸西 1 6.58.03

20位 佐藤　颯馬 八戸西 2 17.25.53

9位 木村-佐藤-加藤-出町 八戸西 2.49.59

10位 八戸西 13 点
25位 八戸 1 点

14
期　日
会　場

後村　恵寿 八戸 1 準決勝敗退 7位 上田　千聖 八学光星 2 41.45
木村　庵吏 八戸西 1 準決勝敗退

5位 木村　由茉 八戸東 2 2.08.61
後村　恵寿 八戸 1 予選敗退

6位 木村　由茉 八戸東 2 4.32.05
加藤　圭悟 八戸西 1 予選敗退

3位 2.44.67
4位 出町　拓人 八戸西 1 6.42.16

佐藤　颯馬 八戸西 2 予選敗退
3位 青森県 31 点

5位 出町　拓人 八戸西 1 15.30.86

3位 2.34.10

4位 青森県 17 点

日光霧降アイスアリーナ(栃木県日光市)
女　子

青森県（後村、加藤、出町）

都道府県対抗総合(少年女子)

青森県（上田・木村）
２０００ｍリレー

１００００ｍ

１５００ｍ

第80回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会スピード競技

５００ｍ ５００ｍ

１０００ｍ
１０００ｍ

２０００ｍリレー

学校対抗総合

３０００ｍ

第75回全国高等学校スピードスケート競技選手権大会

男　子

５００ｍ

１０００ｍ

５００ｍ
少年男子

令和8年2月5日(木)～8日(日)
ＹＳアリーナ八戸(青森県八戸市)

少年女子

令和７年度全国高等学校総合体育大会

令和8年1月23日(金)～26日(月)

１５００ｍ

都道府県対抗総合(少年男子)

５０００ｍ

２０００ｍリレー

１００００ｍ

１５００ｍ

１５００ｍ ３０００ｍ

５０００ｍ

学校対抗総合



15
期　日
会　場

1位 後村　恵寿 八戸 1 38.26 大会新 1位 上田　千聖 八学光星 2 41.71 大会新
2位 加藤　圭悟 八戸西 1 41.15 2位 長根　結芽 八学光星 2 42.79
3位 木村　庵吏 八戸西 1 41.17 3位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 43.97

1位 後村　恵寿 八戸 1 1.16.22 1位 上田　千聖 八学光星 2 1.27.17
2位 木村　庵吏 八戸西 1 1.25.08 2位 長根　結芽 八学光星 2 1.29.09

3位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.30.23

1位 出町　拓人 八戸西 1 1.56.35
2位 佐藤　颯馬 八戸西 2 2.12.16 1位 八学光星 22 点

八戸高専 8 点

1位 加藤　圭悟 八戸西 1 7.43.55
2位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.52.58

1位 出町　拓人 八戸西 1 14.46.23

1位 八戸西 42 点
2位 八戸 12 点

16
期　日
会　場

1位 出町　拓人 八戸西 1
3位 加藤　圭悟 八戸西 1
4位 佐藤　颯馬 八戸西 2

17
期　日
会　場

1位 後村　恵寿 八戸 1
3位 木村　庵吏 八戸西 1

3位 上田　千聖 八学光星 2
5位 長根　結芽 八学光星 2
7位 二ノ久保慧美 八戸高専 1

令和8年2月14日(土)～15日(日)

2年連続17回目

178.325 [ 43.97(7) - 1.30.46(6) - 44.01(7) - 1.30.23(7) ]

第52回青森県スプリントスピードスケート選手権大会
令和8年2月14日(土)～15日(日)

167.755 [ 41.17(3) - 1.25.85(3) - 41.12(3) - 1.25.08(3) ]

男　子
ＹＳアリーナ八戸

男　子

165.860 [ 39.86(1) - 7.01.27(1) - 1.56.35(1) - 14.46.23(1) ]

182.347 [ 43.01(4) - 7.52.58(4) - 2.12.16(4) - 16.00.52(3) ]

女　子

第78回青森県スピードスケート選手権大会

第67回青森県高等学校スケート競技新人戦
令和8年2月14日(土)～15日(日)

ＹＳアリーナ八戸
男　子

179.214 [ 41.15(3) - 7.43.55(3) - 2.06.94(3) - 16.27.92(4) ]

５００ｍ ５００ｍ

１０００ｍ １０００ｍ

１５００ｍ

５０００ｍ

学校対抗総合

１００００ｍ

学校対抗総合
8年連続18回目

ＹＳアリーナ八戸
女　子

175.720 [ 42.79(4) - 1.31.09(7) - 42.84(4) - 1.29.09(5) ]

152.395 [ 38.26(1) - 1.16.27(1) - 37.89(1) - 1.16.22(1) ]県高校新

170.500 [ 41.71(2) - 1.27.17(3) - 41.62(2) - 1.27.17(3) ]県高校新



18
期　日
会　場

8位 後村　恵寿 八戸 1 37.24 県高校新 10位 上田　千聖 八学光星 2 41.54 県高校新
32位 木村　庵吏 八戸西 1 40.86

18位 上田　千聖 八学光星 2 1.26.14
13位 後村　恵寿 八戸 1 1.15.48 24位 長根　結芽 八学光星 2 1.30.88
35位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.19.87
42位 木村　庵吏 八戸西 1 1.23.69

5位 木村　由茉 八戸東 2 2.08.67
25位 長根　結芽 八学光星 2 2.21.36

3位 出町　拓人 八戸西 1 1.54.21
15位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.02.99
24位 大貝　優輔 八戸北 1 2.09.30 2位 木村　由茉 八戸東 2 4.30.83
25位 西村龍之介 八戸 1 2.10.46

3位 木村　由茉 八戸東 2
1位 出町　拓人 八戸西 1 3.56.16 7位 長根　結芽 八学光星 2
30位 佐藤　颯馬 八戸西 2 4.28.79 12位 上田　千聖 八学光星 2
34位 大貝　優輔 八戸北 1 4.36.96
35位 西村龍之介 八戸 1 4.43.51

21位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.48.76

22位 西村龍之介 八戸 1

19
期　日
会　場

10位 後村　恵寿 八戸 1 37.60 13位 上田　千聖 八学光星 2 41.60
27位 木村　庵吏 八戸西 1 40.72 24位 長根　結芽 八学光星 2 43.59
79位 出町　拓人 八戸西 1 53.68 27位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 43.84

22位 後村　恵寿 八戸 1 1.16.46 20位 上田　千聖 八学光星 2 1.26.36
27位 出町　拓人 八戸西 1 1.16.95 25位 二ノ久保慧美 八戸高専 1 1.28.47
34位 加藤　圭悟 八戸西 1 1.19.88 62位 長根　結芽 八学光星 2 1.48.80
42位 木村　庵吏 八戸西 1 1.23.08

14位 木村　由茉 八戸東 2 4.30.87
20位 加藤　圭悟 八戸西 1 2.03.44
27位 大貝　優輔 八戸北 1 2.07.57
29位 西村龍之介 八戸 1 2.08.52 7位 木村　由茉 八戸東 2 8.01.07

7位 大貝　優輔 八戸北 1 4.34.88
11位 西村龍之介 八戸 1 4.41.51

22位 佐藤　颯馬 八戸西 2 7.51.18

13位 佐藤　颯馬 八戸西 2 16.17.11

１０００ｍ

男　子 女　子

１０００ｍ

１５００ｍ

１５００ｍ

３０００ｍ

３０００ｍ

1p(7.40.34)

マススタート(10周)

0p(6.44.82)

2p(7.25.14)
10p(7.24.86)

５０００ｍ

男　子 女　子

１０００ｍ

１５００ｍ
３０００ｍ

５０００ｍ

５０００ｍ

１００００ｍ

５００ｍ ５００ｍ

第16回全国高等学校選抜スピードスケート競技会
令和8年2月21日(土)～22日(日)
明治北海道十勝オーバル(北海道帯広市)

ＹＳアリーナ八戸

ＹＳ　Ｃｕｐ　2026’長根ファイナルスピードスケート競技会
令和8年3月7日(土)～8日(日)

１０００ｍ

５００ｍ ５００ｍ

３０００ｍ

マススタート(10周)


