
1 土 1 火 1 木 1 日 1 水 1 水

2 日 2 水 2 金 2 月 2 木 2 木

3 月 3 木 東日本選手権 3 土 国体予選 3 火 3 金 3 金

4 火 4 金 ↓(群馬) 4 日 ↓（滋賀） 4 水 インカレ 4 土 全中 4 土

5 水 5 土 ↓ 5 月 5 木 ↓（苫小牧） 5 日 ↓(長野) 5 日

6 木 6 日 ↓ 6 火 6 金 ↓ 6 月 ↓ 6 月

7 金 東北・北海道選手権 7 月 7 水 7 土 ↓ 7 火 ↓ 7 火

8 土 ↓(八戸・新井田) 8 火 8 木 8 日 8 水 8 水

9 日 ↓ 9 水 9 金 9 月 小・中新人・ウィンターCC 9 木 9 木

10 月 ↓　中・高・小ﾌﾘｰ・国体予選 10 木 10 土 10 火 10 金 10 金

11 火 11 金 11 日 11 水 11 土 11 土

12 水 12 土 東北大会(八戸･新井田) 12 月 12 木 12 日 12 日

13 木 13 日 13 火 13 金 13 月 13 月

14 金 東日本学生 14 月 14 水 14 土 14 火 14 火

15 土 ↓(群馬) 15 火 15 木 15 日 15 水 15 水

16 日 ↓ 16 水 16 金 16 月 インターハイ 16 木 16 木

17 月 17 木 17 土 17 火 ↓(埼玉) 17 金 17 金

18 火 18 金 18 日 18 水 18 土 青森県選手権 18 土

19 水 19 土 19 月 19 木 19 日 19 日

20 木 20 日 20 火 20 金 20 月 20 月

21 金 全日本ノービス 21 月 21 水 全日本選手権 21 土 21 火 21 火

22 土 ↓(札幌・月寒体育館) 22 火 22 木 ↓(大阪) 22 日 22 水 22 水

23 日 ↓ 23 水 23 金 ↓ 23 月 23 木 23 木

24 月 24 木 24 土 ↓ 24 火 24 金 24 金

25 火 25 金 全日本ジュニア 25 日 ↓ 25 水 25 土 25 土 北日本･新人発掘

26 水 26 土 ↓(笠松) 26 月 26 木 26 日 26 日 ↓(八戸･新井田)

27 木 27 日 ↓ 27 火 27 金 国体 27 月 27 月 ↓

28 金 28 月 28 水 28 土 ↓(八戸･FLAT) 28 火 28 火

29 土 29 火 29 木 29 日 ↓ 29 水

30 日 30 水 30 金 30 月 ↓ 30 木

31 月 31 土 31 火 ↓ 31 金
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