
トップレベルコーチ招聘事業開催要項 

 

１趣 旨  第 ８０回国民スポーツ大会 において、国内外トップレベルの指導者を招聘し、 

各競技団体等への助言、指導方法の実践を通して、指導者を対象とした研修会を

開催する。 

 

２主 催  一般社団法人青森県スケート連盟 

 

３期 日  令和 ６年７月２０日（土）9 時 30 分～11 時 30 分 

 

４会 場  YS アリーナ八戸  

 

５対 象  青森県スケート連盟指導者・選手・保護者 

     ※中学生を中心に高校生までを対象とした内容 

 

６日 程  ９：２０ ～  ９：３０ 受付 

９：３０ ～ １１：３０ 講義 

 

７内 容  講義 「ジュニア競技者トレーニングガイドブック実技解説」 

講師 湯田 淳 氏（JSF スピード強化部長） 

 

８参加申込み 

（１）申込先 佐々木 謙二 E mail : k_sasaki@city.hachinohe.aomori.jp 

Tel : 09073397356 

（２）申込期限 令和 ６年７月１５日（月） 


