
参加校顧問への公式練習前連絡事項 

 

①ユニフォームの背番号が、色によって違う場合は、監督会議で申し出てください。 

 

②公式練習は通常の氷上練習と同じように、時間厳守で使用してください。 

 

③公式練習は、氷上 45分＋製氷作業 15分＝60分です。 

 

④公式練習用パックは、（青いバケツに用意しています。） 

●各日初回練習チームは、 

テクノル：PBの中 

  フラット：正面玄関消毒アルコール付近 

  ふくち ：正面入り口机の上         に準備しておきます。 

●練習終了後、①個数（35個）を確認してください。 

       ②リンク周囲も確認し、返却して下さい。 

        ③選手ベンチへバケツを置いて、次のチームへ引き継いでください。 

 ●練習最終枠チーム・釧路工・埼玉栄は、 

テクノル：PBの中へ置いてください。 

フラット：正面玄関消毒アルコール付近  

ふくち ：正面入口机の上          に返却をお願いします。 

 

⑤試合当日開始 90分前にならなければ入場できません。 

リンク外で体操・ランニングは可能です。 

その他、バスで待機していただくこととなります。 
  ※会場準備・確認のため、申し訳ありませんが、御協力お願いします。 

 

⑥リンク到着後、チーム関係者 1名が、必ず受付へ到着を報告してから入場してください。 

  ※入場チェックと誘導に関する準備がありますので、御了承ください。 

 

⑦バス専用駐車場について（公式練習・試合当日） 

  テクノル：リンク正面 

  フラット：リンク裏側（ザンボ出入口方向） 

  ふくち ：リンク正面             に駐車してください。 
  ※試合当日は、2 時間程度前から駐車することができますが、入場はできません。 
 

⑧大会中、リンク内では、選手・スタッフ全員に IDカードを必ず身につけさせてください。 
 

⑨大会中、リンク内での選手の行動は、監督・指導者の責任の元、接触を避け行動させて

ください。 

 

※監督会議は、1 月 17 日（月）12:30～ スポーツ研修センター視聴覚室（旧長根リンク管理棟 2F）

で行われます。 


